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Love Paper-Anzeigen in  
Zeitungen und Zeitschriften 2023 2.100

Menschen über soziale Medien erreicht 18,3 
million

Willkommen zum europäischen Kampagnen-
Update, mit dem wir unsere Mitglieder und 
Stakeholder über unsere Aktivitäten und Erfolge im 
Rahmen der Kampagnen Two Sides, Love Paper 
und Anti-Greenwash in 2023 informieren.

Unser Engagement für die ökologischen Vorzüge von 
Druck, Papier und papierbasierten Verpackungen 
ist ungebrochen. Die Kampagne “Love Paper”, die 
darauf abzielt, die Wahrnehmung unserer Produkte 
bei den Verbrauchern zu verbessern, erreichte 2023 
mit über 2.000 Anzeigen in nationalen Zeitungen 
und Zeitschriften einen neuen Meilenstein. Die 
Initiative erreicht mehr als 240 Millionen Verbraucher 
weltweit und vermittelt die nachhaltige Geschichte 
von Zeitschriften, Zeitungen und allen papierbasierten 
Produkten. Wir erreichen jedes Jahr mehr und mehr 
Endverbraucher mit unseren Botschaften.

In ganz Europa besteht weiterhin das Problem 
des Greenwashing, bei dem Unternehmen mit 
irreführenden Botschaften die digitale Kommunikation 
als besser für die Umwelt darstellen. Slogans wie 
“Go green, go paperless” führen nicht nur in die Irre, 
sondern stellen auch eine erhebliche Bedrohung 
für unsere Branche dar. Two Sides setzt sich aktiv 
mit Unternehmen, Marken und Organisationen 
in Verbindung und fordert sie auf, von solchen 
irreführenden Aussagen über Druck und Papier 
abzusehen.

Für einen umfassenden Überblick über unsere 
Ergebnisse und Erfolge im Jahr 2023 erfahren Sie auf 
den folgenden Seiten Näheres.

Anne-Katrin Kohlmorgen
Two Sides Deutschland

Unsere Ergebnisse in Europa 2023

Gewonnene Greenwash-Fälle in 202375

Gewonnene Greenwash-Fälle730 
(1.145 weltweit)



Gegen irreführende Anti-
Print-Botschaften vorgehen
In ganz Europa nimmt Greenwashing zu – Marken und 
Unternehmen ermuntern ihre Kunden dazu, online zu 
kommunizieren, indem sie Umweltvorteile als Rechtfertigung 
für den Wechsel zur digitalen Kommunikation anführen.
Unsere globale Anti-Greenwash-Kampagne hat beachtliche 
Erfolge erzielt: 730 europäische Organisationen (1.145 weltweit) 
haben irreführende Botschaften im Zusammenhang mit Druck 
und Papier entfernt. Irreführende Slogans wie “Verzichten Sie 
auf Papier und retten Sie einen Baum”, die fälschlicherweise 
Umweltvorteile durch die Digitalisierung suggerieren, schaden 
unserer Branche erheblich. Unsere Maßnahmen konzentrieren 
sich darauf, Marken über die wahren Umweltvorteile von 
Druck, Papier und Papierverpackungen aufzuklären.

In Europa ist es uns 2023 gelungen, Greenwashing-Botschaften 
von 75 europäischen Unternehmen zu entfernen, darunter 
Marken wie British Gas, B2 Mobility, Crédit Agricole, Hastings 
Direct, Intermarché und Scania. Greenwashing ist nach wie 
vor eine ernsthafte Bedrohung für unsere Industrie, in der über 
1.096.000 Menschen in mehr als 115.700 Unternehmen in 
Europa beschäftigt sind.

Erfahren Sie mehr über unsere Anti-Greenwash-Kampagne unter: https://de.twosides.info/anti-greenwash/

Anti-Greenwash

Einige unserer wichtigsten 
Erfolge des letzten Jahres:

Das Love Paper Logo steht Marken 
zur Nutzung zur Verfügung

Love Paper wendet sich direkt an die Endverbraucher und 
klärt über die großartige Umweltgeschichten rund um 
Druck, Papier und papierbasierten Verpackungen auf.

Bauer Media, einer der weltweit führenden 
Medienkonzerne, verwendet jetzt das Love Paper-Logo, 
um die Nachhaltigkeit seiner gedruckten Zeitschriften 
zu unterstreichen. Die Initiative verdeutlicht die proaktive 
Haltung des Unternehmens bei der Förderung der 
nachhaltigen Aspekte seiner Druckproduktion und sein 
Engagement für ein umweltbewusstes Verhalten.

Die Love Paper-Kampagne ist für Bauer eine Säule der 
Nachhaltigkeitsbemühungen des Medien-Unternehmens.

®

Wir verzeichnen ein zunehmendes Interesse von Marken und 
Agenturen, das Love Paper-Logo auf ihren papierbasierten 
Kommunikationsmitteln und Verpackungen zu verwenden. 
Viele Beispiele dafür finden Sie unter:  
lovepaper.org/love-paper-logo-in-use 

Papierhersteller und -händler, Druckereien, 
Versandunternehmen, Postdienstleister und alle, die an der 
Erstellung von Druckerzeugnissen und Verpackungen beteiligt 
sind, möchten wir ermutigen, das Love Paper-Logo in ihrer 
eigenen Kommunikation zu verwenden, um diese wichtige 
Botschaft zu verbreiten. 

Wenn Sie das Love Paper-Logo verwenden 
möchten, wenden Sie sich bitte an:  
info@lovepaper.org

Love Paper
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Print, Paper and 
Paper Packaging 

have a great 
environmental 

story to tell

Over the last 20 years or so, technology has infiltrated almost every facet of our lives. The expansion of broadband, smartphones 
and portable technology has changed how we communicate, how we access information and how we work and learn. 

While many of these changes are no doubt positive, there is growing evidence that this isn’t always the case. As we shall explore 
in this article, researchers are beginning to cast doubt on the growing reliance on technology in the classroom.

In the past 10 to 15 years, there has been a gradual shift away from paper-based learning materials in schools towards digital and 
online. This shift accelerated rapidly during the pandemic when almost all schools moved lessons online. Research has shown that 
this increasing reliance on digital methods and resources may be negatively affecting the ability of students to learn and remember 
information. There is also growing concern about the impact of digital technology on mental health.

Digital Vs. Paper-Based Materials: Learning

In 2018, researchers in Israel and Spain examined 54 studies, involving more than 171,000 readers, that compared reading from 
digital text and printed text. They found that comprehension was better overall when people read printed as opposed to digital 
texts.1

Similarly, a study involving millions of high school students in the 36 countries of the Organisation for Economic Cooperation and 
Development (OECD) found that those who use computers heavily at school “do a lot worse in most learning outcomes, even after 
accounting for social background and student demographics”. The same study also revealed that fourth-grade students (approx. 
9-10 years) “who used tablets in all or almost all their classes had, on average, reading scores 14 points lower than those who never 
used them—a differential equivalent to an entire grade level”.2

Patricia Alexander is a psychologist at the University of Maryland, in the US, who studies how we learn. She has discovered that 
although students think they learn more reading online, tests show that they actually learn less than when reading print. Part of 
the problem can be attributed to the speed with which we typically read text on a screen, much of which is easy-to-understand 
text messages or social-media posts; but when it comes to reading more complex information on screen, which requires more 
attention and thought, people still tend to scan it rather than read it properly.3

As well as encouraging us to read quickly, reading online usually involves scrolling, which can make it hard for the brain to create 
mental maps that help us to remember. When reading a printed book, for example, it’s easy to know roughly which page you’re on, 
but that’s far more difficult when scrolling through text on a screen. Further, a small study, published in 2019, revealed that it’s not 
just when scrolling that the brain struggles to make mental maps: when a group of 50 participants was asked to read a 28-page 
story, some of them read a printed version and others read the story on an e-book; those reading the printed version understood 
the chronology of the plot better than those reading the digital version.4

The benefits of paper-based learning materials aren’t restricted to reading, writing on paper rather than typing on a keyboard can 
also produce better results. A 2014 study5 compared the outcome of students taking lecture notes by hand with those who took 
notes on a laptop. When it came to testing the students on their knowledge of the information, they were allowed to review their 
notes for 10 minutes before the test; “those who took longhand notes performed better on both factual and conceptual questions.”

The Importance Of Paper-
Based Materials In Education

July 2023
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As we move toward a ‘zero-carbon’ future, can single-use packaging thrive or will it be replaced by reusable, returnable, 
refillable, semi-permanent containers to protect, preserve, identify, communicate and transport goods? 

Preserving products, particularly food and medicines, has typically required high-barrier, multi-layer packaging made from plastic 
and sometimes aluminium. This has reduced wastage but has presented a recycling challenge when it comes to separating and 
recycling each layer at scale whilst being economically viable. Alternative materials such as graphene, algae, protein, plant and 
other bio-based materials are increasingly possible, but with this sometimes comes economic and automated packing system 
changes often requiring capital investment. For example, replacing lightweight, high-performance bags, sachets and pouches 
with widely recycled or compostable materials is possible, but much work is still required to provide scalability and comparable 
mechanical and shelf-life performance.

This is where innovation and the combination of materials and optimised packaging design become important to ensure minimal 
use of non-renewable, carbon-rich resources.

Having a well-invested, harmonised waste recovery infrastructure is vital and one of the weak links in many markets where 
different local authorities manage varying waste collection and recovery contracts, technologies and policies. We only recover 
and recycle less than 30% of plastic in Europe (less than 5% flexibles) due to the wide range of plastic products available. 
Compare this with the current average European recycling rates for paper-based packaging (83%), Aluminium (81%) and Glass 
(80%). [Multiple sources]

The pending European Packaging & Packaging Waste Regulations (PPWR) and Extended Producer Responsibility (EPR) are 
currently under review in Brussels and this new legislation aims to tackle three core challenges:

• Reduce the generation of packaging waste
• Promote a circular economy for packaging in a cost-efficient way
• Promote the uptake of recycled content in packaging

To understand future trends, it’s often a good idea to look back historically to understand why something has been invented and 
developed, particularly when many resources are becoming depleted and are often too carbon-intensive to be truly sustainable.

Corrugated Packaging

Single-face corrugated (one layer of reel-fed paper glued with starch to a fluted layer of paper) was invented and patented 
in England in 1856 by Edward Healy and Edward Allen. Originally used inside top hats to make them more comfortable to 
wear, nineteen years later, in 1871, an American, Albert Jones, started using it to protect glass bottles and lamp chimneys for 
transportation. In 1894 two other Americans; Henry Norris and Robert Thomson, invented and patented the first double-faced 
corrugated to make a strong, lightweight and rigid board, which provided the protection and strength to transport bulk goods 
when converted into versatile, stackable boxes. This transformed the handling and distribution of goods.

Today the global corrugated box sector consumes about 190 million tonnes of paper, which is worth over £149 billion and is 
predicted to grow by 6.4% by 2028.

Single-Use Vs Reusable Packaging,

Which Has The Lowest 
Environmental Impact?

July 2023
Information Sheet

+44 (0)1327 262920 @TwoSidesUK

www.twosides.info @TwoSidesUK

enquiries@twosides.info /company/TwoSidesUK www.twosides.info

Print, Paper and 
Paper Packaging 

have a great 
environmental 

story to tell

Since the 2019 pandemic, our reliance on tissue products has never been more acute. We all remember the shortages, 
panic-buying and stock-piling of toilet roll, which left supermarket shelves empty for days on end, despite people being 
rationed. This reflects just how important these products are in our daily lives.

This has been followed by an ever increasing consumer awareness of the environmental impacts of all products and how they 
might impact global warming, deforestation, water usage and pollution. This brings us to the question we are often asked; 

Why doesn’t the tissue industry use more recycled wood pulp or fibre sourced from plants such as bamboo?

There are several myths about the health of our forests and commonly people confuse deforestation with managed forests. In 
Europe, forests are expanding and mostly controlled by strict certification programmes to ensure responsible harvesting, care 
for biodiversity and the investment in regenerative forestry and farming methods. Unlike Europe, the competition for land is 
driving global deforestation where vast areas are being cleared to give way for mining, construction, cattle rearing, soya, palm 
plantations etc.

Traditionally, wood pulp has been the favoured source of fibre because of its abundance and availability in the locations where 
tissue products are manufactured and distributed. Tissue is lightweight, bulky and therefore does not travel easily over long 
distances.

Tissue Demand On Trees

The global demand for tissue is about 43 million tonnes (55% of which is toilet paper), which represents 10.8% of all paper and 
board products.1 Paper, board and tissue products account for 10-15% of timber harvested so toilet tissue alone represents a 
global share of about 1.5%.2

Trees for making all paper products are replanted. For instance, in Europe, only two thirds of the annual growth of forests 
are harvested – so forests keep growing in area and in density. European forests actually grew between 2005 and 2015 by 
58,390km2 – an area bigger than Switzerland or the equivalent of 1,500 football pitches of growth every day.3 90% of paper and 
tissue products made in Europe are sourced from well-managed, strictly controlled forests with FSC or PEFC certification.1

Wood-fibre, is a natural and renewable material. As young trees grow, they absorb CO2 from the atmosphere, whilst converting 
and storing carbon as biomass throughout its lifetime. European forests act as a carbon sink, creating biodiversity and protecting 
the soil from water and wind erosion. Between 2010 and 2020, the average annual sequestration of carbon in forests reached 
155 million tonnes in Europe.4

In 2021, over 90% of water used in the European paper industry is returned to the environment (having been reused within the 
mill before being filtered and cleaned), with the remainder evaporated, staying within the product, or bound up in solid waste.5

Tissue Made From Recycled Wood Pulp & Alternative Fibres

71% of paper in Europe is recycled.5 For paper packaging alone this is 82%.6 Recycled toilet tissue is one of the products that 
competes for valuable recycled fibre and plays an important part in the life-cycle of paper, but we do need to remember that, in 
order to have access to recycled fibres, it is necessary to grow new trees from sustainably managed, re-planted forests. Fibres 
degrade over time and lose their strength, resulting in paper being recycled on average 3.5 times, although this can increase 
using modern pulping, paper and board production technologies.

Is Tissue Made From Trees 
Bad For The Environment?

November 2023

Im Jahr 2023 haben wir eine neue Web-Rubrik ins Leben gerufen, mit Themen wie “Lernen mit papierbasierten 
Materialien”, “Einweg- vs. Mehrwegverpackungen” und “Tissueprodukte aus nachwachsenden Rohstoffen”. Die neue 
Reihe ermöglicht es uns, Themen näher zu untersuchen und zu erläutern. Es geht darin nicht um unumstößliche 
Antworten aber Denkanstöße und Inspiration für den Leser.

Im ersten Quartal 2024 wird ein neuer Artikel zum Thema “Print vs. Digital” erscheinen, in dem die häufig gestellte Frage 
“Was ist besser: Digital oder Print?” sorgfältig untersucht wird.

Bitte kontaktieren Sie uns, um Zugang zu Ihren persönlichen Ressourcen zu erhalten unter: germenay@twosides.info

Tools und Ressourcen

Informationen für die Branche
Eine unserer Hauptaufgaben ist die Bereitstellung von Fakten, 
Informationen und Forschungs- bzw. Umfrageergebnissen für 
die Branche. Für unsere Stakeholder und Mitglieder sind diese 
Ressourcen mit ihrem Branding personalisiert verfügbar.

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht über die Ressourcen, 
auf die Sie Zugriff haben:  

•	 Mythen & Fakten-Booklet

•	 Packaging Booklet

•	 11 Fact Sheets 

•	 20 Factographics, ideal für die Verwendung auf Social 
Media

•	 20 Mini-Videos, ebenfalls ideal für die Verwendung auf 
Ihren sozialen Kanälen

Alle diese Materialien werden derzeit aktualisiert und Ihnen 
noch im ersten Quartal diesen Jahres bereitgestellt, damit 
unsere Mitglieder die aktuellsten Fakten und Statistiken nutzen 
können, wenn sie mit ihren Kunden sprechen und unsere 
nachhaltige Geschichte erzählen.

Papierherstellung und 
nachhaltige Forstwirtschaft

Die Fakten
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Die Zellstoff- und Papierindustrie ist auf eine nachhaltige Waldbewirtschaftung angewiesen und fördert diese, um 
eine zuverlässige Versorgung mit frischen Holzfasern, dem wichtigsten Rohstoff für ihre Produkte, zu gewährleisten. 
Gut bewirtschaftete Wälder bringen vielfältige Vorteile für die Gesellschaft mit sich, wie z. B. Lebensgrundlage,  
Ökosystemleistungen und Artenvielfalt. Die europäischen Wälder, aus denen die Papierfabriken der Region über 90 % ihrer 
Holzfasern beziehen, wachsen jeden Tag um eine Fläche, die 1.500 Fußballfeldern entspricht. Über 60 % dieser Fläche sind 
nach FSC® - oder PEFC™ -Standards zertifiziert, auch dank der Unterstützung durch die Druck- und Papierindustrie.

In Europa stammt das Holz aus nachhaltig bewirtschafteten 
Wäldern, in denen der Zyklus von Pflanzung, Wachstum 
und Abholzung sorgfältig kontrolliert wird. 

Zellulosefasern sind der primäre Rohstoff für die 
Papierherstellung. Von der Faser, die von der europäischen 
Zellstoff- und Papierindustrie verwendet wird, stammen 
45 % aus neuen Holzfasern und 55 % aus Recyclingpapier.1

Im Prinzip können Zellulosefasern aus fast jeder Pflanze 
gewonnen werden und einige Nicht-Holzfasern werden in der 
Industrie verwendet, wie z.B. landwirtschaftliche Rückstände. 
Holz ist jedoch die überwiegende Quelle aufgrund seiner 
erneuerbaren und recycelbaren Natur, seiner technischen 
Eigenschaften, seiner relativ geringen Kosten und seiner 
ganzjährigen Verfügbarkeit. 

Das kommerzielle Interesse an der Aufrechterhaltung der 
Holzversorgung fördert eine gute Waldbewirtschaftung. 
Gepflanzte und gut bewirtschaftete Wälder können als Puffer 
für Schutzgebiete dienen und dazu beitragen, gefährdete 
Wälder vor illegalem Holzeinschlag, Übergriffen oder 
Umwandlung in Ackerland zu schützen.

Gut bewirtschaftete Wälder bringen vielfältigen Nutzen für 
die Gesellschaft. 

Wälder haben direkten Einfluss auf den Lebensunterhalt von 
20 % der Weltbevölkerung und können auch eine Bedeutung 
für die Erholung und Kultur haben. Sie liefern Holzprodukte 
und erneuerbare Energie, binden und speichern Kohlenstoff 
und viele weitere Ökosystemleistungen wie die Reduzierung 
von Überschwemmungen und Dürren, Erosionsrisiken und 
den Schutz von Wassereinzugsgebieten.2 

Die überwiegende Mehrheit der Artenvielfalt findet sich in 
den Wäldern der Welt. Zusammen enthalten sie mehr als 
60.000 verschiedene Baumarten und bieten Lebensraum für 
80 % der Amphibienarten, 75 % der Vogelarten und 68 % der 
Säugetierarten. Etwa 60 % aller Pflanzen sind in tropischen 
Wäldern zu finden.3

Diese vielfältigen gesellschaftlichen und ökologischen 
Ansprüche und Erwartungen setzen die Waldressourcen 
unter neuen Druck. Dies erfordert von Waldbewirtschaftern 
und -besitzern die Suche nach Kompromissen zwischen der 
Aufrechterhaltung der Holzproduktion und der Bereitstellung 
anderer Ökosystemleistungen, wie z. B. derjenigen, die die 
Gesundheit und das Wohlbefinden des Menschen fördern. 

Auf der anderen Seite können sich daraus neue Chancen 
für den Forstsektor ergeben, die eine Diversifizierung 
und die Schaffung neuer grüner Arbeitsplätze, Arten von 
Dienstleistungen, Wertschöpfungsketten und profitabler 
Investitionen ermöglichen, die die Wettbewerbsfähigkeit des 
Forstsektors in den kommenden Jahrzehnten verbessern.4

Die europäischen Wälder wachsen jeden Tag um mehr als 
1.500 Fußballfelder. 

Zwischen 2005 und 2020 wuchsen die europäischen 
Wälder um 58.390 km2 – das ist eine Fläche größer als die 
der Schweiz und entspricht einem Waldwachstum von 1.500 
Fußballfeldern pro Tag.5 

Der Grund für dieses Wachstum ist Aufforstung 
(z.B. Anpflanzung und Aussaat von Bäumen auf Land, 
das zuvor nicht bewaldet war) und durch die natürliche 
Ausdehnung von Wäldern auf Flächen wie z.B. Brachland.6 

Print & Papier 
Mythen & Fakten
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Papierverpackungen 
Die Entscheidung für Natürlichkeit
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40.000
Mit einer wachsenden Community mit 
mehr als 40.000 B2B-Kontakten, die 

sich für unsere Newsletter angemeldet 
haben, liegt unser Fokus darauf,  

Marken und Marketing Professionals 
aufzuklären und darüber zu  

informieren, warum Papier auch in 
Zukunft nicht nur eine kluger,  

sondern auch nachhaltige  
Wahl ist.

Wir wenden uns direkt an Verbraucher, Marken und 
die Industrie und klären auf über die Attraktivität und 
Nachhaltigkeit unserer Druck- und Papierprodukte. Unsere 
mehrsprachige Website bietet informative Fakten, Zahlen, 
Forschungsergebnisse und aufschlussreiche Artikel, die 
die nachhaltigen und attraktiven Eigenschaften von Druck, 
Papier und papierbasierten Verpackungen aufzeigen.

Mit einer wachsenden Community mit mehr als 40.000 
B2B-Kontakten, die sich für unsere Newsletter angemeldet 
haben, liegt unser Fokus darauf, Marken und Marketing 
Professionals aufzuklären und darüber zu informieren, 
warum Papier auch in Zukunft nicht nur eine kluger, 
sondern auch nachhaltige Wahl ist.

Kommunikation

Ergebnisse in 2023
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Scan mich – 
hier geht’s zur 
Aufzeichnung.Am 24. Januar gab Jonathan Tame, Geschäftsführer von Two Sides, einen Überblick über 

unsere Aktivitäten und Ergebnisse im Jahr 2023 und konzentrierte sich dabei auf die 
Instrumente, Ressourcen und Informationen, die Ihr Unternehmen nutzen kann. 

Als Gastredner war Andrea Boltho, Dozent und Direktor von Oxford Economics, anwesend. 
Er schilderte seine Gedanken zum Thema “Wohin entwickelt sich die europäische Wirtschaft? 
Mehr Ungewissheit denn je”. Die Aufzeichnung des Partner Meetings und die Präsentationen 
können hier abgerufen werden:

twosides.info/UK/2024-two-sides-partners-meeting/

Two Sides Partner Meeting 2024

Über Two Sides
Two Sides wurde 2008 gegründet und ist eine globale 
Initiative zur Förderung der einzigartigen nachhaltigen und 
attraktiven Eigenschaften von Print, Papier und papierbasierten 
Papierverpackungen. 

Die Two Sides-Kampagne entstand aus dem Zusammenschluss 
von Unternehmen aus den Bereichen Forstwirtschaft, Zellstoff- 
und Papierherstellung, Druckfarben, Druckvorstufe, Druck, 
Weiterverarbeitung, Verlagswesen, Briefumschlägen und 
Postdienstleistumgen.

Two Sides ist in folgenden Ländern und Regionen vertreten: Europa, 
Nordamerika, Südamerika, Südafrika, Australien und Neuseeland.
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